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TEMAS DESTA EDICAO

Esta edicdo da Revista ABEE-MG traz dois artigos e uma entrevista bastante interessantes.

O primeiro artigo, de autoria de Claudia Deslandes e Erika Esteves Lasmar, acentua as novas tendéncias do
sistema de gestdo de informagdes e fluxos de trabalho para o setor de Arquitetura, Engenharia, Construgdo e
Operagdo — AECO. Levou-se em consideracdo os avangos que o BIM trouxe para atingir os objetivos de cons-
trucdes mais completas.

O BIM — Building Information Modeling (em portugués, Modelagem da Informacdo da Construcdo) € uma re-
presentacdo virtual da construcao, contendo informacdes necessdrias para todas as etapas do trabalho, desde
o conceito do projeto até a sua manutencgao.

O BIM vem ganhando tanto espago no mercado que ja hd um decreto que determina que o BIM deve ser
usado na execucgao direta ou indireta de obras e servicos de engenharia de obras publicas.

O segundo artigo, intitulado “A Transformacgdo Digital Industrial Aplicada aos conceitos da Industria 4.0”, é
de autoria do professor Alexandre Baratella Lugli. No material, Alexandre explica que os focos da IndUstria 4.0
sdo a conectividade de toda a linha de produgédo, venda e o desenvolvimento de processos mais inteligentes,
com as maquinas conseguindo processar uma grande quantidade de dados e tomar decisdes importantes.

O tema é atualissimo e a abordagem nos ajuda a compreender um pouco mais sobre a grande transforma-
cdo por qual passa a industria no mundo todo.

Por fim, na entrevista do més a psicéloga clinica Adriana Martins Pinheiro Campos fala sobre salide mental
e sobre como a pandemia de Covid tem afetado a vida das pessoas. Ela responde a questdes como quais sao
os problemas mais comuns que afetam a salde mental, como identificar sinais desses problemas e que tipo
de ajuda buscar nesses momentos.

Por enquanto é isso... Desejamos a todos uma boa leitura e nos encontramos na préxima edicdo.
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Salde mental

PSICOLOGA FALA SOBRE OS PROBLEMAS QUE AFETAM A
SAUDE MENTAL E ORIENTA QUE TIPO DE AJUDA SE DEVE BUSCAR.

ENTREVISTA A PAULO MARTINS

m plena fase de enfrentamento do Coronavirus, muitas pessoas tém sofrido com as consequén-
cias que vé&o além da doenca Covid-19 em si. E o caso dos transtornos mentais.

Nesta entrevista a psicéloga clinica Adriana Martins Pinheiro Campos fala sobre salde men-
tal e sobre como a pandemia tem afetado a vida das pessoas. Formada hd 20 anos, Adriana

atua na Psicologia cognitivo-comportamental e tem especializacdo em Saude Mental Clinica pelo Unicen-

tro Newton Paiva.

REVISTA ABEE-MG: O QUE E SAUDE MENTAL?

Adriana Martins Pinheiro Campos: Salde mental estéd relacionada a forma como o sujeito se posiciona
diante dos fatos da vida. Ndo se trata de buscar ndo ter conflitos, porque isso é quase impossivel, mas
trata-se de saber lidar com eles de uma forma mais assertiva, tentando harmonizar seus desejos, ambi-

cOes, ideias e emogdes, no convivio com o outro.

REVISTA ABEE-MG: QUAIS SAO OS PROBLEMAS MAIS
COMUNS QUE AFETAM A SAUDE MENTAL?

Adriana Martins Pinheiro Campos: Os problemas mais
comuns sdo ligados a caréncia afetiva, que faz com que o
sujeito veja as situacdes que se apresentam de uma forma
deturpada ou exacerbada, fazendo com que fique vulnera-
vel frente aos seus sentimentos. Essa caréncia pode enfra-
quecer as defesas emocionais e impedir que o sujeito tenha
recursos para lidar com esses sentimentos, provocando o
adoecimento mental e podendo refletir no adoecimento fi-
sico.

REVISTA ABEE-MG: COMO IDENTIFICAR SINAIS DES-
SES PROBLEMAS?

Adriana Martins Pinheiro Campos: Quando o sujeito sen-
te-se como uma pessoa de menos-valia perante os outros,
quando ele se afasta do convivio social que antes |Ihe era
prazeroso, ou quando se torna irritadico e/ou agressivo, que
sao formas de auto-defesa diante do medo de se machucar.

A

ADRIANA MARTINS PINHEIRO CAMPOS
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REVISTA ABEE-MG: O PRECONCEITO, O MEDO E O DESCONHECIMENTO SOBRE O PROBLE-
MA PODEM IMPEDIR AS PESSOAS DE PROCURAREM AJUDA?

Adriana Martins Pinheiro Campos: Sim. Esses fatores sdo os principais motivos do sujeito ndo procu-
rar ajuda especializada por medo do julgamento alheio ou por receio de parecer “fraco”, entendendo que
ndo tem condi¢Bes de resolver os préprios problemas.

REVISTA ABEE-MG: A PANDEMIA DO CORONAVIRUS POTENCIALIZOU OS PROBLEMAS LI-
GADOS A SAUDE MENTAL? COMO LIDAR COM O PROBLEMA NESTE MOMENTO?

Adriana Martins Pinheiro Campos: A pandemia trouxe, sim, vérias questdes que devem ser analisadas
no que concerne a saude mental dos sujeitos. E entendemos que no futuro teremos que nos reinventar
na forma como lidamos com elas. Por exemplo:

D O afastamento compulsério de pais
e filhos, especialmente quando se
trata de criancas na primeira infan-
cia, o que observamos muito quando
0s pais sdo profissionais da salde
na linha de frente no enfrentamento
do Coronavirus. Nessa fase a crianca
precisa do “colo”, do toque na pele,
da atencdo concentrada nele, por
parte dos pais, para se sentir amada
e com um sentimento de pertenci-
mento. Entdo ainda ndo sabemos o
impacto emocional que esse afasta-
mento provocard nesses individuos
quando chegarem a adolescéncia ou
a fase adulta;

D O luto ndo vivenciado pela perda de
entes queridos, que sdo retirados
abruptamente do sujeito, nao lhe
dando tempo de se despedirem, fi-
cando, na maioria das vezes, um gos-
to amargo de revolta por esse perda
sem sentido, ou de arrependimento e culpa por ndo se ter vivido tudo o que ainda podia vir a ser. O
ritual do velério e do afago dos amigos e parentes nesse momento é fundamental para acalmar um
pouco essa dor. E tudo isso foi “proibido” hesse momento.

llustracdo: ShutterStock

D O evento que consideramos o mais perverso decorrente da pandemia é o fato de todos nés pensarmos
a morte como algo préximo e concreto, escancarado todos os dias pelas estatisticas alarmantes. E o
pensamento inevitdvel é: amanhd posso ser eu ou alguém que eu amo...

A forma de lidar com esses problemas no momento é acolher esses sujeitos na sua dor, entendendo
que quase todos os problemas foram multiplicados exponencialmente, por uma situacdo adversa, com-
pletamente alheia aos desejos e a condi¢do natural do ser humano, que é a de se sentir sujeito da sua
histéria e de suas decisdes. E que agora se vé refém de um outro que |he ordena o que deve ou ndo fazer.
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A pandemia trouxe, sim, varias questoes que devem ser

analisadas no que concerne a saude mental dos sujeitos.

E entendemos que no futuro teremos que nos reinventar
na forma como lidamos com elas.

REVISTA ABEE-MG: QUE TIPO DE AJUDA AS PESSOAS AFETADAS DEVEM BUSCAR?
Adriana Martins Pinheiro Campos: A ajuda recomendada nesse momento é, certamente, a ajuda de
um profissional de salide mental.

REVISTA ABEE-MG: POR QUE E IMPORTANTE PROCURAR AJUDA ESPECIALIZADA PARA
TRATAR DOS PROBLEMAS LIGADOS A SAUDE MENTAL?

Adriana Martins Pinheiro Campos: Esses profissionais estdo aptos a buscar, para além das questdes
apresentadas, os motivos que levaram ao adoecimento mental do sujeito. o

Janeiro Branco

Janeiro Branco é o nome de uma campanha sobre saide mental que chega a nona edicdo em 2022.

Desde 2014, o Janeiro Branco vem se consolidando como a maior campanha do
mundo em prol da construcao de uma cultura da Satide Mental na humanidade.

Um dos objetivos da iniciativa é consolidar o més de janeiro como referencial e
ponto de partida para que as pessoas e as institui¢des sociais efetivem acoes
em prol da Satde Mental o ano inteiro em suas vidas.

Mais informacdes podem ser obtidas no site https://janeirobranco.com.br/

JANEIRO

MES DA SAUDE MENTAL

llustragdo: ShutterStock
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A Evolucao Tecnologica
da Construcao Civil

ste artigo acentua as novas tendéncias do sistema de gestdo de informacdes e fluxos de trabalho

para o setor de Arquitetura, Engenharia, Constru¢cdo e Operacdo — AECO. Levou-se em conside-

racdo os avangos que o BIM trouxe para atingir os objetivos de construcdes mais completas. O

acesso ao grande volume de informacdes, dada a revolucdo tecnoldgica aplicada nas novas pra-
ticas de projetos, foi considerado como parte integrante dos estdgios de desenvolvimento do BIM. Tam-
bém foram analisadas a importancia da colaboragdo entre os diversos participantes, as compatibilizacdes
de projetos e destes em relacdo as normas técnicas brasileiras. Inicialmente o artigo descreve a evolucdo
das ferramentas de projetos CAD-CAM ao BIM passando pela Engenharia Simultanea.

Introducao

Desde a primeira Revolucado Industrial até os dias atuais, foram obtidos inUmeros progressos e novas
perspectivas de producdo na economia, nos modelos sociais e em demandas diferenciadas. Nosso século
assiste e participa da quarta revolucdo caracterizada pelas mudangas que ocorrem na maneira de traba-
Ihar as informacdes, seja criando-as, armazenando-as ou trocando-as.

Disso decorre uma mudancga profunda nos sistemas sécio-politicos e econdmicos para que seja pos-
sivel governar diante dessa profusdo de informacdes. Para Simdo Filho e Pereira (2014) “as revolucoes
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industriais sdo definidas em funcdo da evolucdo e transformacado de dois vetores: tecnologia e organiza-

|n

cao social”.

O autor do livro A Quarta Revolucéo Industrial, o engenheiro e economista alemao Klaus Martin Schwab
(2016), fundador e CEO do World Economic Forum (Férum Econémico Mundial — FEM), na Suiga, afirmou
que ela é caracterizada:

(...) por novidades tecnoldgicas que constroem e amplificam umas as outras e que
abrangem diferentes areas, fundindo as tecnologias do mundo fisico, digital e bioldgi-
co: impressdo em 3D, Big Data, inteligéncia artificial, robética, internet das coisas, arma-
zenamento de energia, computacdo quantica, biotecnologia, nanotecnologia, veiculos
autébnomos, entre outras inovagdes (SCHWAB, 2016).

A légica incorporada nestas novas tecnologias demanda tipos diferentes de organizacdes e pessoas
por causa da velocidade das inova¢des. A unido de uma forga de trabalho bem preparada, com tecnologia
disponivel, aumenta tipos abrangentes de oportunidades em uma sociedade.

O termo Big Data refere-se ao ato de coletar e armazenar grandes quantidades de dados e a capaci-
dade de trabalha-los para a obtencdo de resultados em rapida velocidade. Para Alex Alves Bordalo:

Big Data é a expressdo utilizada para descrever o impacto que o grande volume de
dados — estruturados e ndo estruturados — causa aos negécios nos dias atuais. O mais
significativo com esse fenbmeno que apressa varias corporacdes no mundo inteiro
ndo é a quantidade de dados coletados, mas o que elas executam com as informacoes
relevantes. (BORDALO, 2016).

Em 2001, Doug Laney, publicou um artigo descrevendo o impacto do volume, da velocidade e da va-
riedade dos data warehouses corporativos - um imenso banco de dados contendo informacdes de toda a
empresa de forma integrada — definidos conforme a seguir:

Volume: refere-se a grandes quantidades de dados e informacdes que sdo gera-
das a partir de fontes variadas. Variedade: sistemas de gestdo de dados tradicionais
ndo conseguem lidar com a heterogeneidade do Big Data — também conhecida como
shadow ou dark data, incluindo tragos de acessos e histéricos de buscas na web, diz
respeito a diversidade dos dados e informacdes. Velocidade: dados sdo gerados em
tempo real, o que requer a oferta

NEW  smuemas
P p— L e "I i imediata de informacdes
] Lo 1 st s
= g Mo oo TORD Gteis. (LANEY, 2001)
. vman Fﬂums siuaTON ** IHTEHUPEHNB""Y FAGHLTY  rmanmm ez = et
- W pgi mmmgs FHUJ[GIE TECHNDLOGY oy o e !n[»:rwn Portanto, a uniformizacdo dos

s B"Hﬁcummsm&a Munnﬁtmfﬁf K ﬁ‘i”snmwn dados recebidos e enviados, pro-
ﬁaﬁlﬁ?ﬁhﬁ- ﬁnﬁETﬂ[smN M[lllfl LUy “Su][mﬁﬁluiﬂﬂﬂs vidos pelos recursos da compu-

o Nm]unm L tagdo, torna mais fluido e agil

s Nttllll m[fg“ o0 acesso as informagdes per-

aNmcos m mitindo andlises técnicas mais
BT
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e processos baseada na aplicacao

de tais tecnologias inovadoras leva a

melhoria dos fluxos dos sistemas cons-
trutivos.
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O BIM' vem revolucionando o setor AECO (Arquitetura, Engenharia, Construcdo e Operacdo) ao as-
sociar o termo construcdo inteligente ao fluxo de dados e informacdes para o gerenciamento. O uso do
BIM tornou-se uma oportunidade de aplicacdo do big data nos projetos de forma proficua, possibilitando
maior controle nas tomadas de decisdes, pois armazena varios dados estruturados dos edificios.

Referindo-se especialmente ao BIM, Motawa reconhece que:

A captura de dados multimodais em sistemas BIM usando os sistemas de didlogo fala-
do baseados em nuvem ajudard as equipes de construcdo a usar o alto volume de dados
gerados ao longo do ciclo de vida do edificio e a pesquisar as solu¢cdes mais adequadas
para problemas de manutencdo. Essa nova drea de pesquisa também contribui para os
sistemas BIM atuais, aprimorando seus recursos para capturar e recuperar instantanea-
mente o conhecimento das operagdes, em vez de apenas informacdes. (MOTAWA, 2017)

Na industria do setor AECO, projetos e obras tendem, cada vez mais, a evoluir os seus processos fa-
bris na melhoria da produtividade e redugdo de custos; na otimizagao do tempo de execucao e entrega,
dirimindo as falhas e procurando atender as demandas de forma a enfrentar as expectativas do comércio
sem fronteiras.

O gerenciamento de projetos aliado a Tecnologia da Informacdo — Tl, podem ser melhor compreendi-
dos observando a Figura 1, de Owen (2009) apud Manzione (2013):

Figura 1 - Integracao de processos, tecnologia da informacao (Tl) e colaboracao

E—
——
Tl suportaa
Tl suportao comm:o
processo de do produto - MrE (‘ ‘: mCc
gestio PROCESSOS
Processos
Processos suportam
Colaboragdo suportam informagBes
garante 0s infomw;ées coerentes e
\ coerentes relevantes
resultados i relevantes do  do produto
Processo
—_—
Informagbes
suportam a
colaboragdo

INFO

Fonte: OWEN (2009) apud MANZIONE, 2013

Na Figura 1, o ciclo se completa através da retroalimentacdo de cada etapa. A Tl torna-se responsével
pelos dados dos projetos/processos, que por sua vez geram as informagdes para serem compartilhadas
entre os colaboradores do processo.

1. BIM — Building Information Modeling, em portugués, Modelagem da Informacao da Construcdo. O terceiro termo
refere-se ao processo de desenvolvimento de um modelo de informacdes e o segundo, ao banco de informagdes relacio-
nadas ao modelo.
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Tal como em um ciclo de PDCA (Plan, Do, Check and Act) 2, o uso da metodologia BIM vem para possi-
bilitar a conexdo das atividades de construcdo com o processamento das informacdes a serem aplicadas
em cada etapa do projeto, desde a modelagem a execucdo, ou seja, o proprio modelo pode gerar muitas
informacgdes para o planejamento.

Trata-se de um canal de comunicacdo para facilitar as relacdes de todos os envolvidos, através do
controle de solucdes de cada etapa.

Para Manzione (2013), BIM é um processo que se baseia em modelos compartilhados, digitais e intero-
perdveis intitulados Building Information Models, portanto, o Building Information Modeling pode ser visto
como um modelo que permite gerir a informacgao, ao passo que Building Information Model serd o modelo
tridimensional, digital, compartilhado que constitui o projeto.

O objetivo deste estudo é apresentar a evolucdo das ferramentas de elaboragdo de projetos, passan-
do pelo CAD/CAM, a Engenharia Simultdnea até o atual BIM, ao verificar as possibilidades de melhoria da
comunicacado e dos processos para resolver os problemas de projetos, reduzir a quantidade de mudancas
e ajustes e ressaltar a importancia do atendimento aos preceitos contidos nas normas técnicas brasileiras.

Deve-se entender que a nova tecnologia de projetos a ser implementada, o BIM, ndo podera respon-
der por si sé ao sucesso de um empreendimento, deixando para trds as conquistas de seguranga e boas
praticas da engenharia contidas nas normas técnicas.

Metodologia

O método qualitativo foi utilizado para melhor compreender e conhecer a natureza da solucdo técnica
em estudo. Decidiu-se pela pesquisa explicativa para ressaltar as vantagens de aumento de produtivi-
dade da gestdo de informacdes. Foi utilizada a metodologia de pesquisa bibliografica para a analise das
fontes secunddrias obtidas.

Desenvolvimento

Muitos profissionais passaram pela experiéncia de elaborar projetos de instalacdes em papel vegetal.
O projeto era concebido sobre a planta do projeto arquiteténico, a l1apis, em uma prancheta. No proces-
so final, para a entrega do “projeto executivo”, passava-
-se a caneta tipo nanquim. Na sequéncia evolutiva dos
fatos, veio a copia heliogréfica. A cépia da planta de =

arquitetura era distribuida aos demais projetistas de B e
instalacOes para o inicio das atividades.

A partir dos anos 1960, o software grafico comecou
a ser desenvolvido nos Estados Unidos. O software de
desenho assistido por computador, chamado CAD —
Computer Aided Drawing — surgiu em 1980. Para
Ayres e Scheer (2007), o CAD geométrico foi o que
melhor desempenhou a representacdo de informa-
¢Bes através de primitivos geométricos (linhas, pon- T
tos, arcos etc.) nos hardwares da época. i y

;
l Foto: ShutterStock

| (F#'Hf'#'mw 1

2. PDCA - Plan, Do, Check and Act. (Planejamento, Execucdo, Verificagao e A¢do). Traducdo das autoras.
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O nivel de informacdo passou a ficar mais completo com as representacées em 2D, bidimensionais,
que tratam de um desenho cujo tragcado possui duas dimensdes. O CAD 3D, tridimensional (largura, com-
primento e altura), foi desenvolvido para possibilitar melhor visibilidade da forma representativa.

“Os CADs geométricos também sdo chamados de “pranchetas eletrénicas”, um termo que parece de-
notar uma modernizagdo: a substituicdo dos desenhos a tinta nanquim por arquivos digitais e plotagens.”
(AYRES; SCHEER, 2007).

Figura 2 - Imagens 2D e 3D

AutolAD 213

Foto: ShutterStock
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Fonte: <https://shoker.com.br/wp-content/uploads/2013/11/AT009.jpg> Acesso em: 04/10/2018

Na visdo de Nunes e Ledo (2018), essa ferramenta de representacdo continuou ainda limitada, por consi-
derar pardmetros geométricos da edificagdo a ser construida, sem especificagdes ndo dimensionais como:
volume, cor, custo ou propriedade térmica dos materiais, resumindo-se basicamente a linhas geométricas.

Ayres e Scheer (2007) concluem sobre o CAD que “Por isso, embora tenha se tornado padrdo para a
indUstria da construcdo, o CAD geométrico sempre foi um obstdculo para a comunicacado eficiente entre
os diversos agentes e 0s processos envolvidos na producdo.” Isso porque percebem, que para o CAD, hé
a limitagcdo da troca de informacgdo, sendo passada apenas as formas geométricas.

Nesta visdo, um projeto completo é trabalhado por alguns escritérios ao mesmo tempo, cada um nas
suas especialidades e em tempos diferentes, talvez um na sequéncia do outro e a cada etapa as compa-
tibilizacdes dos projetos sendo realizadas, porém correndo o risco da falta de visdo do todo, j& que cada
escritorio participa com fragmentos deste projeto.

Assim, projetos utilizados nos trabalhos de campo, apresentam-se com interferéncias interdisciplinares,
falta de informacdes e inconsisténcias, que sé serdo percebidos na execucao da obra, sem falar quando
obra e projetos estdo desencontrados no tempo, ou seja, obras ja iniciadas sem projetos completos.
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E necessério pois, entender, que aplicar recursos computacionais para a elaboracdo dos projetos ndo
significa necessariamente melhoria dos resultados. Existe a necessidade de uma “conversa’ entre os se-
tores e que as etapas de produgdo estejam alinhadas.

O desenvolvimento integrado de projetos sob o olhar da Engenharia Simultdnea — ES, revela-se na
busca de melhores respostas aos problemas e do alinhamento das equipes multidisciplinares.

Na concepcdo de Fabricio e Melhado (2002), Figura 3, a Engenharia simultdnea, ao contrario do pro-
cesso de projeto tradicional, prega que a integracdo entre todos os envolvidos é fundamental para um
produto final melhor sob todos os aspectos de um empreendimento imobilidrio.

FIGURA 3 — Engenharia Sequencial x Simultanea
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[ PROJ. DA PRODUGAD ]

Fonte: Fabricio (2002)

A Engenharia Simultanea, datada do inicio dos anos 80, criada para a inddstria cuja cultura é significa-
tivamente diferente da construcdo civil, pode ser adaptada conforme afirma Crespo (2014):

A adocdo do modelo de ES ndo implica na rigidez e complexidade de métodos e fer-
ramentas utilizados pela indstria. E possivel desenvolver um modelo préprio baseado
na cooperagao, na comunicacdo e na interatividade multidisciplinar. O conceito da en-
genharia simultanea aplicado na Construcdo Civil possibilita a ampliacdo da eficiéncia
produtiva e qualidade dos produtos as empresas que vivem em um mercado aquecido
e almejam destaque no mercado. Durante as fases de desenvolvimento do projeto
sdo estudadas alternativas e solugdes otimizadas ao escopo para atender dentro das
metas pré-estabelecidas, aos objetivos funcionais, de prazo, de custos e de qualidade,
além de evitar o retrabalho. (CRESPO, 2014)

Pode-se dizer que o conceito de Engenharia Simultanea proporcionou “um caminho” para Metodolo-
gia BIM no que diz respeito ao processo de desenvolvimento dos projetos, pois apoia-se na utilizacdo de
recursos computacionais e em uma melhor gestdo de informacdes.
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Ainda conforme Crespo (2014), a Engenharia Simultanea relne influenciadores diretos para que os
esforcos dedicados ao desenvolvimento dos projetos integrados otimizem os recursos da construcao,
integrando o conhecimento com a experiéncia construtiva durante as fases de concepcdo, planejamento,
projeto e execucdo de obra. Observe essa afirmacdo na Figura 4.

FIGURA 4 — Agentes Influenciadores de Engenharia Simultanea

{ TALENTO '
TECNOLOGIA
INFORMACAO TAREFAS

ENGENHARIA

SIMULTANEA
TREINAMENTO EQUIPE DE
TRABALHO
- -

TEMPO

Fonte: CRESPO (2014)

Pode-se também comparar os contrastes dos fluxos de trabalho CAD x BIM, que sdo bem representa-
dos pela Curva de MacLeamy (AsBEA, 2015), na Figura 5.

|:1

O gréfico apresenta 4 linhas, sendo a curva preta representando o fluxo de trabalho “tradiciona
lizado pelo CAD; a curva verde demonstra o fluxo de trabalho conforme o BIM; a curva azul representa o
impacto do custo x desempenho da equipe ao longo do projeto e a curva vermelha representa a dindmica
do custo em projeto.

rea-

FIGURA 5 — Curva de esforco MacLeamy
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Fonte: — Guia AsBEA — Boas praticas em BIM — fasciculo Il (2015)
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Chama-se a atencdo para perceber no grafico a antecipacado, no caso do BIM, de decisdes importantes
e quem sabe, definitivas elaboradas durante as fases iniciais de estudos preliminares e o projeto basico,
mostrando significativa diferenca do fluxo de trabalho entre CAD e BIM. S8o concepgdes importantes de
projetos realizadas em conjunto com todas as disciplinas envolvidas, gerando um volume de informacdes
confidveis. O gréfico demonstra também que, no final da curva, o prazo final de todo o processo poderd
ser 0 mesmo, ja que a mudangca principal é a forma de gestdo do projeto.

O BIM

BIM é uma representacdo virtual da construcdo, contendo informacdes necessdrias para todas as eta-
pas do trabalho, desde o conceito do projeto até a sua manutencdo. Além de representacdo geométrica
da configuracdo 3D, todas as informacgdes associadas aos elementos representativos na planta, permitem
ao usudrio obter mais do que uma visualizacdo esquematica, proporciona uma interacdo completa entre
os figurativos, especificacdes de materiais, quantitativos, informacgdes que fomentam um banco de dados
dentro de um processo colaborativo.

Modelagem da Informacdo da Construcdo ou BIM deve ser entendida como um
novo paradigma de desenvolvimento de empreendimentos de construcdo envolven-
do todas as etapas do ciclo de vida, desde os momentos iniciais de definicdo e con-
cepcao, passando pelo detalhamento e planejamento, orcamentacdo, construcdo até
0 USo com a manutencdo e mesmo as reformas ou demolicdo. E um processo base-
ado em modelos paramétricos da edificagdo, visando a integracdo de profissionais
e sistemas com interoperabilidade de dados e que fomenta o trabalho colaborativo
entre as diversas especialidades envolvidas em todo o processo, do inicio ao fim.
(SCHEER et al, 2015)

O BIM apresenta uma interface grafica alia-
da ao um banco de dados que possibilita a
parametrizacdo e a modelagem de produtos
relacionando os dados.

Para Eastman et al (2008), na modelagem
paramétrica, “os pardmetros e as regras per-
mitem que os objetos se atualizem automati-
camente de acordo com o controle do usuério
ou mudancas de contexto”.

As ferramentas para a execugdo de proje-
tos em BIM, sdo muito mais completas do que
no modelo 2D. Constitui uma modelagem de
sélidos onde hd uma melhor visualizagdo tri-
dimensional da planta e uma integragdo de in-
formacdes descritivas e quantitativas associa-
das que permitem que os objetos se atualizem
automaticamente a cada mudanga.

O modelo BIM entende o projeto como um todo e ndo desenhos geométricos isolados. As informacgdes
compartilhadas devem envolver todas os agentes e devem ser trabalhadas em todos os niveis do proces-
so. Colaboracdo é o ponto alto do BIM.
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As dimensoes do BIM:
3D, 4D, 5D, 6D, 7D, 8D, 9D e 10D

As dimensdes da tecnologia vao adicionar funcdes de tempo, custo, operacdo e gestdo, dentro dos
modelos BIM, ou seja, vdo adicionar informagdes de links funcionais para documentacdo técnica e ferra-
mentas integradas, como por exemplo, softwares de Gerenciamento e Operacdo da Instalagdo; MS Pro-
ject e Primavera para o planejamento de obra.

A dimensdo 3D é o modelo paramétrico, com os elementos concebidos com informagdes que poderdo
ser utilizadas nas etapas seguintes de orcamentacdo, gestdo e operacdo. E a representacéo tridimensio-
nal e destaca-se aqui a vantagem da deteccdo de interferéncias — clash detection.

Na 4D, faz-se a andlise de tempo, ou seja, 0 modelo pode ser associado ao cronograma ao ser vincu-
lado a um planejamento de obra.
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A 5D permite a andlise de custos. Admite adicionar informacdes de custo dos materiais que foram mo-
delados a partir de simulagdes de cenarios financeiros.

Na 6D, o projetista avalia a questdo da sustentabilidade e do desempenho energético dos materiais
utilizados na obra.

A 7D é utilizada na operagcdo e manutencao das instalacdes. Ajuda no controle da manutencdo dos
equipamentos e o seu ciclo de vida Gtil. Pode controlar as garantias, ja que se definiu um banco de dados
dos materiais modelados e as informagdes dos fabricantes devem constar nele. Enquadra-se na norma de
desempenho para edificagdes, NBR 15.575: 2013.

A 8D refere-se a Seguranca: Prevencdo de acidentes, a partir do conceito Acidente Zero.

A 9D, introducdo da filosofia de gestdo LEAN (enxuta) na construgdo civil, e a 10D trata da Construcdo
Industrializada, ou seja, a partir da integracdo de novas tecnologias, levar o setor de construcdo a maior
produtividade.

REVISTA ABEE-MG ' 15



ABEE-MG

Associacdo Brasileira de Engenheiros Eletricistas

R EV I STA A B E E- M G Departamento de Minas Gerais
BIM

Compatibilizacao de projetos
A compatibilizacdo de projetos de instalagdes realizada dentro do processo de trabalho isolado e ca-

racterizado pela falta de comunicacdo entre as disciplinas, torna grande a possibilidade de haver conflitos
entre eles.

As vantagens de se compatibilizar os projetos em BIM sdo devidas a tecnologia envolvida e as anélises
criticas de cada etapa dos processos. Na visdo de Melhado (2009), conforme citado por Manzione (2013),
a andlise critica dos projetos deve atender as normas técnicas aplicadveis aos casos; atender aos principios
de racionalizacdo e construtibilidade; fazer uma avaliagdo tecnoldgica e econdmica; detectar os pontos
desconsiderados ou mal resolvidos.

Imaginemos os projetos de MEP (mechanical,
electrical and plumbing)?, nos quais grandes de-
cisdes ocorrem e pelos quais os de arquitetura
tornam-se mais trabalhosos. Sdo de fato, discipli-
nas de grandes desafios em um projeto. Por isso
mesmo, realizd-los com o diferencial do projeto em
BIM torna possivel uma comunicagcdo mais fluida
e direta entre as disciplinas € o seu ambiente in-
tegrado. Para todo o processo de elaboracdo de
projeto até a construcdo, as decisbes devem ser
avaliadas, tendo em vista os conflitos de modo a
resolvé-los em conjunto e ndo em modelos sepa-
rados e distintos.

Tomando as instalacdes elétricas como exem-
plo, a maioria dos softwares em BIM disponiveis
no mercado, sdo de empresas internacionais que
ndo foram adaptados as normas técnicas brasileiras, ndo contam com traducdes fidedignas dos termos
técnicos e ndo se apresentam nos padrdes usuais de representacdo grafica de projetos.

™

1
p=}
@
2
=1
2
Z
s

O BIM langa luz nos problemas de projetos com solucdes mal desenvolvidas. Deve-se ter claro que o
trabalho executado em BIM ndo se resolve automaticamente, sendo necessério inputs técnicos baseados
nas normas técnicas para que projeto, orcamento e planejamento saiam prontos para a obra.

Consideracoes finais

Neste artigo, procurou-se esclarecer as vantagens do BIM no contexto da quarta revolucdo industrial,
realgando o fato de que muito além de modelo digital de projeto, ele oferece tecnologia capaz de acom-
panhar a obra em todo o seu ciclo de vida, pois € um instrumento de gestdo de informacdes.

A utilizagdo das ferramentas do BIM, para responder as incompatibilidades de projetos ou para facilitar o
entendimento de diversos problemas que surgem em obras, faz com que sejam maiores as assertividades
das respostas. No modelo BIM, as inconsisténcias e incompatibilidades ficam evidentemente mais claras,
capazes de auxiliarem o encontro de solug¢des, tornando mais objetiva a comunicacdo entre os players.

3. mechanical, electrical and plumbing (mecanica, elétrica e hidraulica)
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Por meio dessa ferramenta, sdo gerados documentos, projetos e relatérios com maior rapidez e con-
fiabilidade nas informacdes, proporcionando maior compreensdo da construgdo ao trabalho de gerencia-
mento, antes da chegada dos projetos nas obras.

Ressaltou-se como importante fator, que a sua utilizacdo deve estar em concordancia com os proposi-
tos das normas técnicas brasileiras.

Pode-se e deve-se dizer que este é um movimento sem volta. E o futuro da construcéo civil no Brasil,
fortalecido por iniciativas como o decreto n° 10.306, de abril de 2020, que reforgcou o assunto por aqui.

O decreto determina que o BIM deve ser usado na execucdo direta ou indireta de obras e servicos de
engenharia de obras publicas. Passou a valer a partir de 1° de janeiro de 2021. Nao diferencia o porte das
empresas. O importante é que todas elas precisam se adequar aos novos padroes e quanto mais cedo
comecar a transicdo para o BIM, mais rapidamente atingirdo a maturidade no conceito e passardo a exe-
cutar projetos com exceléncia.
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om o continuo desenvolvimento da sociedade como um todo, também se modificou e aprimorou
a industria. Tanto o seu surgimento, como suas constantes inova¢des sdo um marco para a socie-
dade e serviram para importantes e profundas mudancgas na realidade de todo o mundo.

Tais inovacdes foram chamadas de Revolug¢8es Industriais, sendo a primeira reconhecida pela
maquina a vapor; a segunda pelo uso da energia elétrica; a terceira pela introducao do Controlador Légi-
co Programavel (CLP) e da robética no chdo de fabrica, chegando, assim, na quarta Revolucdo Industrial,
atualmente, conhecida também por Inddstria 4.0 ou “Internet Industrial das Coisas”.

Os focos da Industria 4.0 sdo a conectividade de toda a linha de producdo, venda e o desenvolvimen-
to de processos mais inteligentes, com as maquinas conseguindo processar uma grande quantidade de
dados e tomar decisdes importantes.

Nesse contexto, as maquinas usam auto otimizacgdo, autoconfiguracao e inteligéncia artificial no intuito
de obter uma eficiéncia e servigos de qualidade. Por meio de sensores inteligentes utilizados na producado
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dos bens de consumo, é possivel obter dados em tempo real. Assim, as partes fisicas e virtuais se unem
com a conectividade de todo o sistema.

Surgido na Alemanha por volta de 2013, o conceito da Industria 4.0 envolve as inovagdes tecnoldgicas
nos campos de automacdo e tecnologia da informacdo aplicado na manufatura de processos industriais.
Com o objetivo base de criar processos mais rédpidos, flexiveis e eficientes, a quarta revolucdo industrial
promove a unido dos recursos fisicos e digitais, conectando maquinas, sistemas e ativos a fim de produzir
itens de maior qualidade a custos reduzidos. Para alcancar estes resultados, é necesséario gerar um alto
nivel de articulacdo entre as principais tecnologias que formam os conceitos que sao aplicados a Inddstria
4.0, os chamados pilares.

A Figura 1ilustra os nove pilares (nove conceitos) que sdo aplicados na Industria 4.0:

Foto: Divulgacdo

Figura 1 — Nove Pilares da Industria 4.0.

A seguir, descreve-se cada pilar e sua aplicacdo no dmbito industrial.

Andlise de dados (Big Data e Analytics): A andlise e gestdo de grandes quantidades de dados propicia o
aumento de performance e otimizacdo dos processos industriais, equalizando o consumo de energia com
a qualidade de produgdo ao propiciar uma melhor leitura de cenarios e tomadas de decisdo mais velozes.

Robética: Ao incorporar robos inteligentes aos processos da IndUstria, o setor ganha em desempenho
e disponibilidade, permitindo que a execugao de tarefas de producdo repetitivas fique a cargo das ma-
quinas. Além de reduzir os custos, estes robos representam um importante aumento no ganho (tempo
e custo) da producdo.

Simulacdo: Na industria 4.0, a simulagdo computacional é utilizada em plantas industriais para realizar
a analise de dados em tempo real, aproximando o mundo fisico e virtual, e no aperfeicoamento em confi-
guracoes de maquinas para testar o préximo produto na linha de producdo virtual antes de qualquer
mudanca real, gerando otimiza¢do de recursos, melhor performance e mais economia.

Integracao de sistemas: Atualmente, nem todos os sistemas s&o totalmente integrados, faltando uma
coesdo entre empresa-clientes. A industria 4.0 propde uma melhor harmonia entre todos que fagam
parte do ecossistema, garantindo uma gestdo integral de experiéncia para que cadeias de valor sejam
realmente automatizadas.
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D Internet das Coisas Industrial (lloT): A internet das coisas industrial (em inglés, lloT — Industrial Internet of
Things) consiste na conexdo entre rede de objetos fisicos, ambientes, veiculos e maquinas por meio de
dispositivos eletrénicos embarcados, permitindo uma coleta e troca de informag¢des mais rapida e efetiva.
Na industria de produtos e servicos, a lloT representa a integracdo de tecnologias que antes ndo estavam
conectadas e que agora estdo interligadas por meio de uma rede baseada em conexao com a internet.

b Seguranca Cibernética: A industria do futuro demanda que todas as dreas da empresa estejam conec-
tadas, tanto as redes corporativas (Tl) quanto as de automacgao e operacionais (TA). Desta forma, é fun-
damental que as empresas contem com sistemas de ciber seguranca robustos para proteger sistemas
e informacdes de possiveis ameacas e falhas que podem causar transtornos na producdo.

b Cloud computing (nuvem): O nimero de tarefas relacionadas a producdo de bens e servigcos na In-
dustria tem crescido cada vez mais, demandando o uso de aplicativos e dados compartilhados entre
diferentes localidades e sistemas para além dos limites dos servidores de uma empresa. A computacdo
em nuvem fornece recursos que refletem em uma importante reducao de custo, tempo e eficiéncia na
execucdo destas tarefas.

D Manufatura aditiva: Também conhecida como impressdo em 3D, este pilar envolve a producdo de
pecas a partir de camadas sobrepostas de material, normalmente em forma de pd, para se obter um
modelo 3D. Esta estratégia pode ser utilizada para criar produtos personalizados que oferecem vanta-
gens de construcdo e desenhos complexos.

) Realidade aumentada: Utilizando os recursos deste pilar, € possivel, por exemplo, enviar instrucdes de mon-
tagem via celular para o desenvolvimento de pecas de protétipo e utilizar 6culos de realidade aumentada
para realizar a gestao e operacdo de determinadas maquinas, melhorando os procedimentos de producao.

Assim, cada vez mais é visada a melhoria dos processos e etapas da fabricacdo no meio industrial.
Ndo é por acaso que diversas novas tecnologias sdo desenvolvidas exatamente com este objetivo. Com
o advento da Industria 4.0, foi e estd sendo possivel ampliar ainda mais as ferramentas que facilitam o
processo de fabricacdo industrial e melhoram a qualidade dos produtos fabricados, além de reduzirem os
custos e tempo de producdo dos bens de consumo. [
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